JOUR

ALLERGENES

PLATS PROPOSES

Semaine du 2 Novembre au 6 Novembre 2026

CEREALES
/GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS

POISSONS

ARACHIDES

SOJA

FRUITS A
COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINES DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

_oSH\NSm

Méli Mélo de Crudités

Velouté de Courgettes a la Vache qui Rit

Boulettes Blé Tomates et Ba:

Quinoa Bio

Blche du Pilat

Yaourt Cerise Local

Yaourt Banane Local

Fruits de Saison

rvw\ 11/2026

Macédoine de Légumes

Tomates Mozzarella Basi

Steak Haché

Carré de Seitan

Poélée de Légumes

Yaourt Bio Fraise

Meule de Savoie

Donuts Halloween

los/11/2026

Oeufs Mayonnaise

Assiette de Paté Crolte

Assiette de Paté de Campagne

Poisson Bordelais

Gratin de Chou Fleur

Yaourt Bio Mandarine

Reblochon

Fruits de Saison

lo6/11/202

a

Dips de Légumes

Salade Composée

Sauté de Porc a la Moutarde

Poisson

Boulgour Bio

Yaourt Bio Framboise

Tomme de Savoie

Liégeois Chocolat

Liégeois Café

Fruits de Saison

Pain

Vinaigrette

Laitage




