JOUR

ALLERGENES

PLATS PROPOSES

Semaine du 5 Octobre au 9 Octobre 2026

CEREALES
/GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS

POISSONS

ARACHIDES

SOJA

FRUITS A
COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINES DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

_cmbobonm

Carottes Rapées

Salade de Tomates

Ravioli Bio Epinard Ricotta

Yaourt Nature Sucré

Emmental

Compote Bio Pommes

Fruits de Saison

_8\5\83

Avocat Mayonnaise

Salade Composée

Saucisse de Toulouse

Poisson Tartare

Lentilles Bio

Tomme de Savoie Bio

Yaourt Bio Citron

Créme Dessert Chocolat

Créme Dessert Vai

Créme Dessert Café
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Salade de riz

Salade Verte

Poisson Meuniére

Courgettes Sautées

Petit Pois Carotte

Brie

Yaourt Bio Myrtille

Fruits de Saison

los/10/2026

Salade Grecque

Salade Verte

Sauté de Dinde

Poisson du Jour

Purée

Meule de Savoie

Yaourt Bio Chataignes

Glaces

-

Pain

Vinaigrette

Laitage




